
Dunkelfeldanalyse und -therapie
Referent
Dr. med. Ralf Oettmeier
Chefarzt der Alpstein Clinic, Gais (AR)
Präsident der IGIMP

Besonderheiten des Seminars:
● Einreichen von Fragen vor dem Seminar.

(Bitte bis spätestens 30.4.23 zusenden an Ihya@cstars.io)
● Blutentnahme bei 3 nüchternen Teilnehmern zwecks Demonstration der

Entnahmetechnik sowie Analyse der DF-Bilder sofort und nach 3-4 Stunden
inkl. Therapievorschläge.

● Sanum-Mittel und weitere Therapieoptionen
● Besprechung von Patientenfällen mit DF-Bildern aus dem Teilnehmerkreis.

Themen des Seminars:
● Akkurate Entnahmetechnik und Präparation, typische Fehlerquellen

ausschliessen
● Die 4 Mikroskopiezonen kennen und nutzen
● Systematik der wichtigsten Phänomene im Vitalblut (Zellen, Plasma)
● Ableitung ganzheitlicher Behandlungsansätze von den Vitalblutphänomenen

incl. Sanum Therapie
● Die wichtigsten Milieufaktoren kennen und beachten (Säure-Base, oxidativer

Stress, Vitalstoffe, Toxine)
● Wesentliche Komponenten in der Verlaufsbeobachtung der Blutprobe
● Fragen, eigene Fälle, Diskussion

Ort: NHK Institut für integrative Naturheilkunde, Militärstrasse 90, 8004 Zürich
Datum: Freitag, 05. Mai 2023
Zeit: 9:00 bis 18:00 Uhr

Tagesablauf:
9:00 - 11:00 Begrüssung/Blutentnahme/Vortrag
11:00 - 11:20 Pause
11:20 - 13:00 Vortrag/Blutbilder nach 3-4 h
13:00 - 14:00 Mittagspause
14:00 - 16:00 Vortrag
16:00 - 16:20 Pause
16:20 - 18:00 Vortrag/Patientenfälle/Abschlussdiskussion
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