
Swiss Excellence 

Therapeutische INUSpherese®

Wirksame Blutplasmareinigung bei Post-COVID



INUSpherese® – mehr als eine medizinische Entgiftungskur 

Blutplasmareinigung zur Stärkung der  
Immunabwehr und Selbstheilungskräfte 

bei chronischen und akuten Erkrankungen 
des Stoffwechsels und des Immunsystems

 Entfernung krankheitsbegünstigender  

 Stoffe und Umweltgifte aus dem Blut

 Erhalt elementarer Eiweiße, Elektro lyte  

 und Immunkörper

 Sanft und neben wirkungsarm

 Ambulant anwendbar, ca. 3 Std. Dauer

 Ganzheitsmedizinisch integrierbar

Die Entfernung größerer Mengen toxischer Ge-

fahrenstoffe aus dem Körper kann sehr wirksam 

durch Reinigung des Blutplasmas und noch ef-

fektiver durch eine vorgeschaltete Behandlung 

mit toxinbindenden Substanzen, sogenannten 

Chelaten, vorgenommen werden. 

Für die schnell wirksame Eliminierung der Ge-

fahrenstoffe in nennens werter Größenordnung 

wurde ein spezielles „Blutplasma-Filtrations-

verfahren“ entwickelt: die INUSpherese®. Die 

Alpstein Clinic bietet dieses Verfahren als zerti-

fizierter INUS-Partner in der Schweiz an. 

Sie verfügt durch die enge Kooperation mit 

dem INUS-Zentrum in Cham (Deutschland) 

Zugang zum weltweiten Erfahrungsschatz in 

der Apherese-Therapie – mit Vorteilen für 

INUSpherese®-Behandlung:

Funktionsweise der INUSpherese® in der Alpstein Clinic

gereinigtes 
Vollblut

Vollblut

schadstoff-
belastetes 
Plasma

gereinigtes 
Plasma

S
e

p
a

ra
to

r

D
if

fe
re

n
ti

a
l-

fi
lt

e
r

Grafik: Alpstein Clinic, eigene Darstellung

Ausleitung:
Toxine
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Evidenzbasierte Indikationen

Post - COVID INUSpherese 

Chefarzt Dr. Straube (Tagesklinik in Cham) hat 

im Zuge einer Datenauswertung den Zusam-

menhang von Post- und Long-Covid sowie 

CFS (chronischem Müdigkeitssyndrom) mit 

einem Auto-Antikörper und einer auffälligen 

chronischen Entzündung dargestellt. 

In den letzten Jahren wurde bei über 471 CFS- 

Patienten die Bildung von Auto-Antikörpern 

gegen Neurotransmitter-Rezeptoren oft in 

Kombination mit einer auffälligen chronischen 

Entzündung und der Anwesenheit von 

bestimmten toxischen Stoffen nachgewiesen.  

Bei der Therapie von Post- und Long-Covid 

Patienten zeigten sich bei ähnlicher Sympto-

matik die gleichen Auffälligkeiten. Es konnte 

nachgewiesen werden, dass die INUSphere-

se® nicht nur die Antikörper sondern auch 

Entzündungswerte und toxische Belastungen 

nachhaltig senkt. In 70% der Fälle konnte eine 

deutliche Besserung erzielt werden. Bei Post- 

und Long-Covid wird eine Kombinations-

therapie angewendet:

Durch die extreme Verbesserung der Mikrozir-

kulation bei gleichzeitig umfassender Entlastung 

aller anderen Faktoren, wird das Therapieergeb-

nis optimiert. Eine abschliessende Medikation 

sorgt für Nachhaltigkeit der Therapie.  

Durchschnittlich haben sich die benannten 

2 Therapien bei der Erstbehandlung sehr 

vorteilhaft gezeigt. Nach 3-6 Monaten ist even-

tuell eine weitere Therapie, je nach Befund, 

mit einem Filter oder der Kombinationstherapie 

anzuraten. In 14 Jahren wurden insgesamt 1780 

Patienten mit über 528.000 verschiedenen 

Daten rund um die INUSpherese® im Einsatz 

bei chronischen Zeiterkrankungen anonym er-

fasst und ausgewertet. Somit ist die INUS Medi-

cal Center AG als Kompetenzzentrum im Besitz 

der größten existierenden Datensammlung im 

Bezug auf Apherese in Anwendung bei chroni-

schen Zeiterkrankungen (Kohorten-Fallstudie).

Dazu wird eine 2 Phasen- Therapie mit 2 

verschiedenen Filtern und einer speziellen 

Membran (TKM 58) angewendet:

1 INUSpherese® gegen Micro-

Thromben und als antientzündliche 

Massnahme. 

2 INUSpherese® Filterung der 

immunologischen Problemfaktoren, 

proentzündlichen Zytokinen, 

toxischen Belastungen und 

Auto-Antikörpern mittels einer 

Spezialmembran.

Tag 1 

Filter 1 gegen Micro-Thromben.  

Findet Anwendung bei der INUS-Therapie

Tag 2 

Unterstützende Infusionen 

(ärztlich verordnet)

Tag 3 

Filter 2 findet Anwendung mittels einer 

Spezialmembran bei der INUS-Therapie



Persönlich und individuelle Betreuung in der Alpstein Clinic

Der ideale Kraftplatz für Rückzug,  
Regeneration und Gesundheit

ALPSTEIN CLINIC
Gesundheitszentrum für Integrative Biologische Medizin und Zahnheilkunde
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SCHAUEN SIE AUCH AUF UNSERER WEBSEITE VORBEI
WWW.ALPSTEIN-CLINIC.CH
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ÖFFNUNGSZEITEN

Montag/ Mittwoch
08:00 – 18:00 Uhr

Dienstag
08:00 – 19:00 Uhr

Donnerstag
08:30 – 18:00 Uhr

Freitag
08:00 – 17:00 Uhr

ÄRZTEKONTAKT:

Dorfplatz 5 | CH-9056 Gais/Schweiz
Tel: +41 71 791 81 00 | info@alpstein-clinic.ch

TELEFONZEITEN

Montag/ Mittwoch/ Donnerstag
08:00 – 17:00 Uhr

Dienstag
08:00 – 18:00 Uhr

Freitag
08:00 – 16:00 Uhr


