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ALPSTEINCLINIC

GAIS / SWITZERLAND

Gesundheitszentrum fur
Integrative Biologische Medizin, Zahnheilkunde,
Kinderwunsch und Psychopddagogik




Da liegt Heilung in der Luft

Gais liegt mitten in der idyllischen Seen- und
Alpenlandschaft des Appenzellerlandes,
gepragt von Ursprunglichkeit, Ruhe und weiten
Ausblicken. Im Jahr 1748 wurde hier die
Molkekur aus der Taufe gehoben und fand

in den folgenden Jahrzehnten weltweite
Anwendung. Heilung Suchende aus der ganzen
Welt mit chronischen Infektionen kamen nach

Gais, tranken taglich frische Molke von den

Bergbauern und atmeten die frische Bergluft.

Der kleine Ort liegt auf einem Plateau auf knapp
1.000 Metern Hohe, umgeben vom Alpstein-
gebirge und dem Arlberg-Massiv von Westoster-
reich. Wenngleich die Molkekur inzwischen an
Bedeutung verloren hat, begrusst Gais jedes Jahr
viele Tausende Gaste zur Erholung, zum Regene-
rieren und Krafttanken. Die 2018

gegrundetete Alpstein Clinic knUpft an die Kur-
aktivitaten wieder neu an und bietet Ganzkdrper-

medizin auf hohem Schweizer Niveau.




Die Symbiose ist der Erfolg

Als ursprunglich schulmedizinisch ausgebildete
Arztinnen und Arzte sowie Zahnarztinnen und
Zahnarzte haben wir uns Uber die Jahre Wissen
aus verschiedenen alternativen Therapieformen
angeeignet. Unsere grosste Starke ist das erfolg-
reiche Zusammenbringen der verschiedenen

Disziplinen der Komplementarmedizin wie zum

INUSpherese Zentrum

Beispiel der Homoopathie und der Akupunktur.
Durch das Zusammenspiel der einzelnen Diszi-
plinen erzielen wir Ergebnisse, die sonst niemals
moglich gewesen waren. Unser erfahrenes Team
unterstutzt Sie in samtlichen gesundheitlichen
Fragen und erarbeitet gemeinsam mit Ihnen die

am besten passende Behandlung.
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Ubersicht unserer Therapien:

Humanmedizin
INUSpherese
Infusionen
Hyperthermie/ aktive Fiebertherapie
Neuraltherapie
Ozontherapie
Eigenbluttherapie mit
Plattchenreichem Plamsa

Naturheilkundliche Arzneimittel

Zahnmedizin

Klassische
Therapien

Ausleitungsverfahren
Energetische Medizin &
Psychoharmonisierung

Massagen/ physikalische Therapien

Zahnmedizin
ganzheitliche Zahnmedizin

Dentalhygiene



Was Sie von uns erwarten diirfen

Wir betrachten den Menschen ganzheitlich und
bringen verschiedenste komplementarmedi-
zinische Diagnostik- und Therapiemethoden
zusammen. Dies unabhangig davon, ob es sich
um eine verhaltnismassig einfache Behandlung
oder tiefgehende chronische Beschwerden
handelt. Die Zahnmedizin spielt auch in der
Behandlung korperlicher Erkrankungen eine
wichtige Rolle. Durch Energie-Leitbahnenin
unserem Korper, den sogenannten Meridianen,
sind die Zahne mit den Organen in unserem

Korper verbunden.

Deshalb sind die Ursachen von korperlichen
Beschwerden haufig bei den Zahnen zu finden.
GCanzheitliche Medizin bedeutet fUr uns, dass

wir nicht nur den Korper betrachten, sondern
gemeinsam mit Ihnen auch Ihr Lebensumfeld
miteinbeziehen. Umweltbelastungen, psychischer
Druck oder Stress konnen Symptome verstarken.
Werden Belastungen aus dem Umfeld reduziert
oder gar behoben, wirkt sich dies positiv auf den

Heilungserfolg aus.

Der ganze Mensch steht im Mittelpunkt

Ursachenanalyse

umfassende korperliche Untersuchung
wie z.B. Blut-, Stuhl-, Speichel- und
Urinuntersuchung

Ausleitung & Entlastung

es wird sich auf ein ausbalanciertes
inneres Milieu des Koérpers fokussiert mit
Instrumenten wie einer Entgiftung der
Organe

Regeneration & Biostimulation

Das Anregen und Vitalisieren aller Organe
und korperlicher Strukturen liegen uns
am Herzen

Harmonisierung & Belastung

Korper, Geist und Seele werden wieder in
Einklang gebracht. Langfristige Heilung

ist nur durch eigene Wertschatzung und
akzeptanz moglich




Hochinnovative Blutplasmareiningung zur Stdarkung
der Immunabwehr und Selbstheilungskrdfte

Der Mensch ist in der heutigen Gesellschaft
einer Vielzahl toxischer Belastungen ausge-
setzt, die Uber belastete Nahrungsmittel und
Grundwasser (Pestizide), Luftverschmutzung
(Schwermetalle) und selbst Uber medizinische
Malnahmen (Inhaltsstoffe) in den Korper ge-
langen. Je nach genetischer Veranlagung kon-

nen diese Cefahrenstoffe besser oder schlech-

Vorteile der INUSpherese®-Behandlung:
Entfernung krankheitsbeglinstigender
Stoffe und Umweltgifte aus dem Blut

Erhalt elementarer Eiweil3e, Elektrolyte
und Immunkorper

ter wieder ausgeschieden werden und reichern
sich im Laufe des Lebens an.

Auch wenn diese Tatsache von offiziellen Stel-
len vielfach nicht als oberste Prioritat
betrachtet wird, weisen wir in Analysen regel-
malig zum Teil erhebliche Mengen an

toxischen Gefahrenstoffen nach.

Sanft und nebenwirkungsarm
Ambulant anwendbar, ca. 2 Std. Dauer

Ganzheitsmedizinisch integrierbar

Funktionsweise der INUSpherese®
in der Alpstein Clinic
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Grafik: Alpstein Clinic, eigene Darstellung
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Expertisen mit jahrelanger Erfahrung und Weitblick

Broschure Broschure Broschure
Therapeutische VIP Programm Gesundheitsangebote
INUSpherese®

ALPSTEIN CLINIC

Gesundheitszentrum fir Integrative Biologische Medizin und Zahnheilkunde

ARZTEKONTAKT: TELEFONZEITEN OFFNUNGSZEITEN
Dorfplatz 5| CH-9056 Gais/Schweiz Montag/ Mittwoch/ Donnerstag Montag/ Mittwoch
Tel: +41 7179181 00 | info@alpstein-clinic.ch 08:00 - 17:00 Uhr 08:00 - 18:00 Uhr
Dienstag Dienstag
08:00 - 18:00 Uhr 08:00 - 19:00 Uhr
SCHAUEN SIE AUCH AUF UNSERER WEBSEITE VORBEI
WWW.ALPSTEIN-CLINIC.CH Freitag Donnerstag
08:00 - 16:00 Uhr 08:30 - 18:00 Uhr
Freitag

08:00 - 17:00 Uhr
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